Zentrum Nr. 3
Erfullende soziale Bezieh-
ungen

Region

~Nahrmehmung der eigenen
Identitat™

Ein gutes Selbstwertgefiihl.

Patient antwortet mit:

Ja, Nein, weiB ich nicht

Korper:
-Verdauungssystem,
-Nebennieren
-Kérpergewicht
-Bauchspeicheldriise
-Sucht

Haben Sie Verdauungsprobleme?

Haben Sie Suchtprobleme:
-zu Alkohol

-zu Tabak

-zu Medikamenten

-zu Drogen

Wie groB sind Sie?
Wie schwer sind Sie?

Haben Sie:
-bulimische
-magersiichtige
Verhaltensweisen

Lebensgewohnheiten

Fallt es Thnen schwer:
-sich vor einem Spiegel zu
stellen

Neigen Sie dazu, Menschen

mit Suchterkrankungen in ihr Leben

zu ziehen?

Ist Ihnen ihr Gewicht wichtig?

Haben Sie zwanghafte

Verhaltensweisen, um ihre Nerven zu
beruhigen, wie zum Beispiel sich auf

ein Stuck Schockolade zu stiirzen
oder einkaufen zu gehen.
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